
L 1 J 1 S 1 du Limousin M 1 J 1 D 1 M 1 V 1
M 2 V 2 D 2 CHR DH Guémené M 2 V 2 L 2 J 2 S 2

M 3 S 3 D 2 CR XC 3 Bois de l'Huisserie J 3 S 3 Le Poiré/Vie Endurance Ufolep M 3 V 3 D 3

J 4 D 4
TRJV 2                                     

Sarthe Gasseau D 2 Chantonnay   XC Ufolep V 4 S 3
CF XCO 3 -  DH 2 -              

TR 2 M 4 TFJV S 4 Vendée L 4

V 5 L 5
Tour VTT du 

Vaucluse L 3 S 5 Raid VTT Jura D 4 Super Besse J 5 Les Gets D 5
Verte

M 5
S 6 M 6 M 4 D 6 CF TR 1  Cerny L 5 V 6 L 6 M 6

D 7
CR XC 1 Souzay 

Champigny M 7 M 5 D 6 Mouilleron Capt XC Ufolep M 6 S 7 Transmaurienne M 7 J 7
L 8 J 8 J 6 D 6 TRJV 5 St Hilaire de Riez M 7 D 8 M 8 V 8

M 9 V 9 V 7 L 7 J 8 D 8
CM Trial - St François 

Longchamp (RHA) J 9 S 9

M 10 S 10 Kid's Trophy Vouvant S 8
Kid's Trophy St Hilaire de 

Riez M 8 V 9 D 8 ChM XC M St Wendel (All) V 10 D 10
CIntR TR 6 
Mézières

J 11 D 11
CR XC 2                

Montigné le Brillant S 8 CF XCO 2 M 9 S 10 L 9 S 11 Kid's Trophy Chauché L 11

V 12 L 12 D 9 Pernes les Fontaines J 10 D 11 Mareuil / Lay  XC Ufolep M 10 D 12
CR XC 5                   Ste 

Suzanne ??? M 12

S 13 M 13 D 9 La Vendée Vélo V 11 D 11
CM Trial - Serre Chevalier 

(PRO) M 11 D 12
CIntR TR 4  St Léonard des 

B M 13
D 14 Raid Cassis* M 14 L 10 S 12 L 12 J 12 L 13 J 14

D 14 TRJV 1 Le MSV J 15 M 11 D 13
CR XC 4 + CIntR TR 2                          

Le Tablier M 13 V 13 M 14 V 15
L 15 V 16 M 12 L 14 M 14 S 14 CF DH3 M 15 S 16 Chrono VTT

M 16 S 17 J 13 Merrell Oxygen Challenge M 15 J 15 D 15 Oz en Oisans J 16 S 16 Roc

M 17 D 18 V 14 M 16 V 16 L 16 V 17 D 17 d'Azur

J 18 L 19 S 15 J 17 S 17 ChF XC-DH-TR-4X M 17 S 18 L 18

V 19 M 20 D 16 Nat Ufolep Contrexeville V 18 D 18 Val d'Isère M 18 D 19

CR XC 6                    
CIntR XC 3 PDL                 

Pouzauges M 19

S 20 M 21 D 16
CIntR TR 1 St Mêmes Les 

Carrières S 19 L 19 J 19 L 20 M 20

D 21
CIntR XC 1  BRE            

La Chapelle Brain J 22 L 17 D 20 CIntR TR 3 Betton M 20 V 20 M 21 J 21
L 22 V 23 M 18 D 20 TRJV 6 Durtal VTT M 21 S 21 CF XCO4 - DH4 - TR 4 M 22 V 22
M 23 S 24 M 19 D 20 Talmont XC Ufolep J 22 D 22 Méribel J 23 S 23

M 24 D 25 TRJV 3   Clisson J 20 L 21 V 23 D 22 Apremont XC Ufolep V 24 D 24
CIntR TR 7 
Coetmieux

J 25 L 26 V 21 M 22 S 24 L 23 S 25 ChF XCM L 25

V 26 M 27 S 22 M 23 D 25 CF TR 3 - Vaujany (RHA) M 24 D 26 Xtrem/Loue M 26
S 27 CF XCO 1 M 28 D 23 TRJV 4 Mayenne J 24 L 26 M 25 D 26 CIntR TR 5 St Thurial M 27
D 28 St Raphael J 29 L 24 V 25 M 27 J 26 D 26 La Gamelle Trophy J 28

St Jean Mt XC Ufolep V 30 Grande Traversée M 25 S 26 Tour de l'Ain M 28 V 27 L 27 V 29
L 29 M 26 D 27 CHR XC  Guémené Penfao J 29 S 28 ChF et ChE Praloup M 28 S 30
M 30 J 27 L 28 V 30 D 29 XC-DH Masters M 29 D 31
M 31 V 28 M 29 S 31 D 29 4X Chauché J 30

S 29 Kid's Trophy Aizenay M 30 L 30
S 29 CF DH 1 M 31
D 30 Kaysersberg

D 30 Aizenay XC Ufolep

D 30
CIntR XC 3  ORL          St 

Etienne de Chigny

L 31
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Epreuves Jeunes Vététistes

Trophé Régional des Jeunes Vététistes
TRJV 1 : 14 mars - Le Mans Sarthe Vélo - XC / DH
TRJV 2 : 4 avril - Sarthe Gasseau - XC/DH
TRJV 3 : 25 avril - VSClissonnais - XC/TR
TRJV 4 : 23 mai - Mayenne - XC - Dual Slalom
TRJV 5 : 6 juin - VTT Riez Océan - XC/TR
TRJV 5 : 20 juin - Durtal VTT - XC/Orientation

Coupe Régionale XC
CR XC 1 : 7 mars - Souzay Champigny(VSSaumurois)
CR XC 2 : 11 avril - Montigné le Brillant (UC Sud 53)
CR XC 3 :12 mai - Bois de l'Huisserie (OCC Laval)
CR XC 4 : 13 juin - Le Tablier (Roche/Yon VC) 
CR XC 5 :  12 sept - Ste Suzanne (CAEvron) ???
CR XC 6 : 19  sept - Pouzauges (CRPouzauges)
Championnat Régional : 27 juin - Guemene Penfao 

Coupe Régionale DH
CR DH 1 : 2 mai - Guémené Penfao - Championnat 
Régional
CR DH 2 : ………..- Vibraye
CR DH 3 : ……….. - Brûlon

Autres :
29 aout - 4X Chauché (Chauché VTT)

* A noter qu’un Trophée des Clubs des Jeunes 
Vététistes est prévu en Aquitaine (Fargues Saint Hilaire) 
le week-end de Pentecôte (22, 23 et 24 mai 2010). Il s’agit 
d’une épreuve de type TFJV sur 3 jours avec toutes les 
disciplines du VTT et, au final, un classement individuel et 
par équipe. Les clubs des Pays de la Loire sont 
cordialement invités à y participer, en préparation du 
Trophée de France des Jeunes Vététistes qui se tiendra 
dans la station des Gets, début août.

Coupe Inter-Régionale XC

CIntR XC 1 : 21 mars - BRE - La Chapelle de Brain B ZH
CIntR XC 2 : 30 mai - ORL - St Etienne de Chigny
CIntR XC 3 : 19 sept - PDL - Pouzauges

Challenge XC Ufolep de Vendée
Ufolep XC 1 : 28 mars - St Jean de Monts
Ufolep XC 2 : 2 mai - Chantonnay (VCChantonnay)
Ufolep XC 3 : 30 mai - Aizenay (VCAizenay)
Ufolep XC 4 : 6 juin - Mouilleron le Captif (Mouilleron SC)
Ufolep XC 5 : 20 juin - Talmont (ECChateau Olonne)
Ufolep XC 6 : 11juil - Mareuil/Lay (CS Champagné)
Ufolep XC 7 : 22 aout - Apremont (VTT Vie et Jaunay)
Championnat National Ufolep : 16 mai - Contrexeville (88)

Autres :
3 juil - Endurance VTT Le Poiré/Vie

Vendée Tour VTT
#1 - 13 juin - Le Tablier  - Championnat de Vendée
#2 - 19 septembre - Pouzauges
#3 - 16 oct - Chrono VTT

Coupe de France : CF
#1 - 28 mars - St Raphael - XCO 1
#2 - 9 mai - Pernes les Fontaines - XCO 2
#3 - 4 juillet - Super Besse - XCO 3 / DH 2 / TR 2
#4 - 22 aout - Méribel - XCO 4 / DH 4 / TR 4

Championnat de France : ChF
18 juillet : ChF - Val d'Isère - XC-DH-4X-TR
26 sept : ChF XCMarathon

Championnat de France et d'Europe Masters XC-DH 
(par tranche d'age de 5 ans)
24 au 29 aout : ChF et ChE Masters - Praloup

Challenges de Vendée Jeunes Vététistes
#1 - 10 avril - kid's Trophy Vouvant (SVFontenay)
#2 - 8 mai - kid's Trophy St Hilaire de Riez (VTT Riez 
Océan)
#3 - 29 mai - Kid's Trophy Aizenay (Aizenay VTT) 
#4 - 6 juin - TRJV St Hilaire de Riez (VTT Riez Océan)
#5 - 13 juin - TRIAL - Le Tablier (RVC)
#6 - 29 aout - 4X - Chauché (Chauché VTT)
#7 - 11 sept - Kid's Trophy Chauché (Chauché VTT)
29 mai - Aizenay  Championnat de Vendée 

Epreuves à étapes :
3 au 5 avril : Tour VTT du Vaucluse
30 avr - 1 et 2 mai : Grande Traversée du Limousin
13 au 16 mai : Merrell Oxygen Challenge (Le Lioran)
5 et 6 juin : Raid VTT Jura
25 au 27 juin : Tour de l'Ain VTT
4 au 8 aout : La Transmaurienne
4 et 5 sept : La Vendée Verte

Coupe Inter-Régionale TRIAL
CIntR TR 1 : 16 mai - St Mêmes les Carrières (16)
CIntR TR 2  : 13 juin - Le Tablier (85)
CIntR TR 3 : 20 juin - Betton (35)
CIntR TR 4 : 12 sept - St Léonard des Bois (72)
CIntR TR 5 : 26 sept - St Thurial (35)
CIntR TR 6 : 10 Oct  - Mézières les Cléry (45)
CIntR TR 7 : 24 Oct Coëtmieux (22)
13 juin : Le Tablier - Championnat de Vendée et 
Championnat Régionnal PDL

TFJV (Trophée de France des Jeunes Vététistes)
Uniquement sur sélection Régionale !
2 au 6 aout : Les Gets

Coupe de France : CF
#1 - 6 juin - Cerny - TR 1
#2 - 4 juillet - Super Besse - XCO 3 / DH 2 / TR 2
#3 - 25 juillet - Vaujany (RHA) TR3
#4 - 22 aout - Méribel - XCO 4 / DH 4 / TR 4
Championnat de France : ChF
18 juillet : ChF - Val d'Isère - XC-DH-4X-TR

Epreuves TRIAL

Coupe de France : CF
#1 - 30 mai - Kaysersberg - DH1
#2 - 4 juillet - Super Besse - XCO 3 / DH 2 / TR 2
#3 - 15 aout - Oz en Oisans - DH 3
#4 - 22 aout - Méribel - XCO 4 / DH 4 / TR 4

Championnat de France : ChF
18 juillet : ChF - Val d'Isère - XC-DH-4X-TR

Championnat de France et d'Europe Masters XC-DH 
(par tranche d'age de 5 ans)
24 au 29 aout : ChF et ChE Masters - Praloup

Epreuves Cross-Country Epreuves Descente


